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厚生労働省 老健局 高齢者支援課 
 

貴関係諸団体に速やかに送信いただきますよう

よろしくお願いいたします。 

各都道府県介護保険担当課（室） 
各市町村介護保険担当課（室） 
各 介 護 保 険 関 係 団 体  御 中 

← 厚生労働省 老健局 高齢者支援課 

 

今回の内容 
 

 

高齢者虐待防止措置未実施減算、身体拘束廃止未実施

減算の取扱いに係るＱ＆Ａの周知について 

計３枚（本紙を除く） 

連絡先  TEL : 03-5253-1111（内線 ３９９５） 

FAX : 03-3595-3670 
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事 務 連 絡 
令和７年１月 20 日 

 
都道府県 

各 指定都市 介護保険主管部（局） 御中 
中 核 市 

 
厚生労働省老健局高齢者支援課 

 
 

高齢者虐待防止措置未実施減算、身体拘束廃止未実施減算の取扱いに係る 

Ｑ＆Ａの周知について 

 

介護保険制度の運営につきましては、平素より種々ご尽力をいただき、厚く御

礼申し上げます。 
令和６年度介護報酬改定においては、利用者の人権の擁護、虐待の防止等をよ

り推進する観点及び身体的拘束等の更なる適正化を図る観点から、適切な措置

が講じられていない場合に基本報酬を減算する「高齢者虐待防止措置未実施減

算」の新設及び「身体拘束廃止未実施減算」の拡大を行ったところです。 
令和７年４月より一部サービスにおいて身体拘束廃止未実施減算の経過措置

期間が終了することを踏まえ、改めて当該減算の取扱いにつきましてＱ＆Ａを

作成いたしましたので、貴県又は貴市におかれましては、御了知の上、管下市町

村又は事業所等への周知を徹底し、その取扱いに当たっては遺漏なきよう、よろ

しくお願い申し上げます。 
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【（介護予防）短期入所生活介護、（介護予防）短期入所療養介護、（介護予防）小規模多機

能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護】 

 

○ 身体拘束廃止未実施減算の適用について 

問１ 利用者に対して身体的拘束等をしていない場合においても、身体的拘束等の適正

化を図るための全ての措置（委員会の開催、指針の整備、研修の実施）がなされてい

なければ減算の適用となるのか。 

（答） 

減算の適用となる。 

なお、施設系サービス及び居住系サービスにおいても同様である。 

 

問２ 運営指導等で行政機関が把握した身体的拘束等の適正化を図るための措置が講

じられていない事実が、発見した日の属する月より過去の場合、遡及して当該減算を

適用するのか。 

（答） 

過去に遡及して当該減算を適用することはできず、発見した日の属する月が「事実が

生じた月」となる。 

 

問３ 利用者又は他の利用者等の生命又は身体を保護するため緊急やむを得ない場合

の検討には、三つの要件（切迫性、非代替性、一時性）全てを満たすことの記録が確

認できなければ減算の適用となるのか。 

（答） 

減算の適用となる。 

また、三つの要件については、以下を参考にされたい。 

 「切迫性」とは、利用者本人又は他の利用者の生命又は身体が危険にさらされる可

能性が著しく高いこと 

 「非代替性」とは、身体拘束その他の行動制限を行う以外に代替する介護方法がな

いこと 

 「一時性」とは、身体拘束その他の行動制限が一時的なものであること 

なお、訪問系サービス及び通所系サービス等について、減算の適用はないが、当該

要件を満たした記録の確認ができない場合は、指導の対象になることに留意されたい。 
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【全サービス（居宅療養管理指導、福祉用具貸与、特定福祉用具販売を除く）】 

○ 高齢者虐待防止措置未実施減算の適用について 

問１ 高齢者虐待防止のための研修を年に何回以上行わなければ減算の対象となるか。 

（答） 

「指定居宅サービス等及び指定介護予防サービス等に関する基準について（平成 11年

９月 17 日老企第 25号）」等、各サービスの指定基準の解釈通知にてお示ししている虐待

の防止に係る事項の規定を参照されたい。 

 

なお、研修の回数については、サービスによって回数が異なっており、以下の通り。 

・年に２回以上 

（介護予防）特定施設入居者生活介護、（介護予防）認知症対応型共同生活介護、地域密

着型特定施設入居者生活介護、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護、介護老人福

祉施設、介護老人保健施設、介護医療院 

 

・年に１回以上 

訪問介護、（介護予防）訪問入浴介護、（介護予防）訪問看護、（介護予防）訪問リハビリ

テーション、通所介護、（介護予防）通所リハビリテーション、（介護予防）短期入所生活

介護、（介護予防）短期入所療養介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型

訪問介護、地域密着型通所介護、（介護予防）認知症対応型通所介護、（介護予防）小規模

多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、居宅介護支援、介護予防支援 



 

  

事 務 連 絡 

令和７年１月 17 日 

 

 

 

関係団体 御中 

 

 

厚生労働省老健局 高 齢 者 支 援 課 

認知症施策・地域介護推進課 

老 人 保 健 課 

 

 

介護事業者のための業務継続計画（ＢＣＰ）策定後の研修及び訓練に関する 

オンデマンドセミナー（令和６年度厚生労働省委託事業 業務継続計画（ＢＣ

Ｐ）策定等に係るニーズ調査及び当該調査を踏まえた研修業務一式）の開催に

ついて（周知依頼） 

 

 

 平素より介護保険行政の推進に御協力いただき厚く御礼申し上げます。 

 厚生労働省では、令和６年度委託事業として介護事業所が継続したサービス

提供を行えるよう業務継続計画（ＢＣＰ）の作成支援事業（実施主体：株式会社

エーフォース）を実施しているところですが、今般、当該事業の一環として、別

紙のとおり「介護事業者のための業務継続計画（ＢＣＰ）策定後の研修及び訓練

に関するオンデマンドセミナー」を開催することといたしました。 

 本セミナーでは、令和６年度より義務化となった業務継続計画（ＢＣＰ）の策

定等について、業務継続計画（ＢＣＰ）策定後の研修、訓練及び見直しに関する

解説を行う予定です。 

 つきましては、本セミナーの開催について、貴法人の関係者への周知にご協力

をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 

（申し込み方法等の問い合わせについて） 

BCP 策定後の研修及び訓練に関するセミナー事務局 

 株式会社エーフォース 清村（しむら）  

  TEL 0120-977-653 

 E-mail : bcp@aforce.jp 

（事業内容の問い合わせについて） 

厚生労働省老健局高齢者支援課施設係 

 田中、星野：03-5253-1111（内）3927 



ＢＣＰを作成したもののこれで良いかわからない、BCP策定後の研修や訓練として何
をすればよいのかわからないといった事業者を対象に、セミナーを開催します。
ＢＣＰ策定後において、誰もが直面する課題を中心に、サービス類型に応じた解説を
行います。サービス種別に合わせてお申し込みください。

全ての介護サービス事業所において
BCPの策定、周知、研修、訓練及び見直しが義務化されました！

介護事業者のための業務継続計画（ＢＣＰ)策定後の
研修及び訓練に関するオンデマンドセミナーのご案内

セミナー日程

2025年2月3日（月）～2025年2月21日（金）
YouTubeでの動画配信
介護保険サービス事業者もしくは関係者（法人本部及び
支部の職員含む）、地方自治体の関係者
無料
2025年1月17日（金）正午～セミナー視聴期間終了まで
裏面の注意事項をご一読いただき、
右のQRコードまたは
下記URLよりお申込みくださいませ。

参加費無料

1. セミナー実施期間：
2. 実施形式：
3. 参加対象者：

4. 参加費：
5. 申込期間:

セミナー概要

A：入所系、B：通所系、Ｃ：訪問系、Ｄ：居宅介護支援1. 募集区分：
2. プログラム（予定）：

BCPに関する基礎知識①

BCP策定後の研修について②

BCP策定後の訓練について（机上・実地）③

BCP策定後の計画の見直しについて④

地域同士の連携の好事例紹介⑤

まとめ⑥

https://form.run/@bcpseminnerR6

別紙



申込

本チラシ記載の
QRコードもしくは
URLよりお申込み

申込者のメールアドレス宛に、
閲覧期限付き動画URLを
お送りいたします。

お好きなタイミングで何度でも視聴可能ですが、期間が終了すると
動画の視聴はできなくなりますのでご注意ください。

セミナー受講までの流れ

セミナー視聴
可能期間終了

2025年2月3日（月）～2月21日（金）
セミナー視聴可能期間

本チラシ表面に記載のQRコード、もしくはURLよりお申
込みくださいませ。
セミナー視聴開始期間になりましたら、申込時に登録して
いただいたメールアドレス宛に、セミナー動画のURLをお
送りいたします。
URLからアクセスしてセミナーを受講ください。
※アカウントの作成等は特に必要ございません。

１．ご記入いただいた個人情報（氏名やメールアドレス等）は、当社の「個人情報保護方針」および「個人

情報のお取り扱いについて」に従って適切に取り扱います。

２．お預かりした個人情報は、当社において、本研修会の開催に限って利用し、厳重に管理し、本事業の

委託元である厚生労働省には、受講者名簿として提供いたします。

なお、前記の場合および法令等に基づく場合を除き、ご本人の同意なく第三者には提供いたしません。

３．お預かりした個人情報の開示、訂正、利用停止等若しくは利用目的の通知のご請求、または個人情報

に関する苦情のお申し出、その他の問合せにつきましては、表面【お問合せ先】までご連絡ください。

個人情報の取り扱い

【お問い合わせ先】（セミナー窓口）
BCP策定後の研修及び訓練に関するセミナー事務局
株式会社エーフォース 担当：清村（しむら）
TEL： 0120-977-653(直) E-mail：bcp@aforce.jp

令和6年度 厚生労働省委託事業
「業務継続計画(BCP)策定等に係るニーズ調査及び当該調査を踏まえた研修業務一式」



各関係団体の長殿

こ成母第3 6号

老高発0117第3号

老認発0117第1号

老老発0117第2号

令和7年1月17日

こども家庭斤成育局母子保健課長

( 公 印 省 略)

厚生労働省老健局高齢者支援課長

( 公 印 省 略)

厚生労働省老健局認知症施策・地城介護推進課長

( 公 印 省 略)

厚生労働省老健局老人保健課長

( 公 印 省 略)

「旧優生保護法に基づく優生手術等を受けた者等に対する捕償金等の支給等

に関する法律」の施行について(協力依賴)

平素よりこども家庭行政及ぴ厚生労働行政に御理解、御協力を賜り厚く御ネL

申し上げます。

本日、旧優生保護法に基づく優生手術等を受けた者に対する一時金の支給等

に関する法律(平成31年法律第14号)の全部を改正し、昭和23年制定の旧優生

保議法に基づく優生手術等や人ェ妊娠中絶等を受けることを強いられて被害を

受けた者に対する補償金、優生手術等一時金及ぴ人ェ妊娠中絶一時金(以下

「補償金等」という。)の支給に関し必要な事項等を定めた旧優生保護法に基

づく優生手術等を受けた者等に対する補償金等の支給等に関する法律(令和6

年法律第70号。以下「法」という。)が施行されました。

法の円滑な施行のため、貴団体におかれましても、下記の事項につき、御理解、

御協力をいただくとともに、貴団体会員に周知していただきますよう、お願いい

たします。

記



( }

旧優生保護法による

優生手術・人ェ妊娠中絶などを
受けた方とご家族へ
対象となる方に補償金等を支給します。
国会及ぴ政府は、最高裁大法廷判決を真摯に受け止め、特定の障害や疾

病のある方々を差別レ生殖を不能にずる手術を強制してきたことに関レ

日本国憲法に違反する立法行為を行い、執行し優生上の見地から不良な

子孫の出生を肪止するという誤った目的に係る施策を推進してきたことに

つきまして、深刻にその責任を認め深く謝罪いたします。また、これらの

方々が人ェ妊娠中絶を強いられたことにつきましてち、深く謝罪いたします。

補償金の支給

I対象:旧優生保護法に基づ<優生手術等を受けた本人及ぴその配
偶者(死亡している場合はその遺族(配偶者、子、父母、孫、祖父母、
兄弟姉妹、-ま又は達逢))

支給額：本人1500万円配偶者500万円ぽぎ-どをきむ

j

j

a

優生手術等一時金の支給

対象:旧優生保護法に基づ<

優生手術等を受けた本
人で生存している方

支給額:320万円
※上記の補償金を受給した場合も支給する

人ェ妊娠中絶一時金の支給

対象:旧優生保護法に基づ<

人ェ妊娠中絶等を受け

た本人で生存している方

支給額:200万円
※左記の優生手術等一時金を受給した場合には支給しない

【請求廳除】令和12年1月16日

お問い合わせ先具体的な補償金等の請求や相談に関することは、お住まいの都道府県ン€
-'の窓口にお問い合わせください。

ご希望があれば請求手続きを弁護士が無料でサポートします。

各都道府県の窓口については、裏面をご覧<ださい。

・+

<_どち家庭庁 このマークは、視覚に頼れない方などが使う音声コード(unレvokeコード)です。ti-̶
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ほり記)

公益社団法人全■有料老人ホーム協会会長殿

一般社団法人全国介護付きホーム協会会長殿

一般社団法人高齢者住宅協会会長殿

特定非営利活動法人全国盲老人福祉施設連絡協議会会長殿

一般社団法人全国軽費老人ホーム協議会会長殿

公益社団法人全国老人福祉施設協議会会長殿

社会福祉法人全国社会福祉協議会全国社会福祉法人経営者協議会会長殿

公益社団法人日本認知症グループホーム協会会長殿

全国グループホーム団体速合会会長殿

公益社団法人全国老人保健施設協会会長殿

一般社団法人日本慢性期医療協会会長殿

日本介護医療院協会会長殿

一般社団法人シルバーサービス振與会会長殿

一般社団法人日本介護支援専門員協会会長殿

公益社団法人日本看護協会会長殿

公益財団法人日本訪問看護財団会長殿

一般社団法人全国訪問看護事業協会会長殿

一般社団法人全国ディ・ケア協会会長殿

一般社団法人日本訪問リハビリテーション協会会長殿

日本リハビリテーション病院.施設協会会長殿

日本言語聴覚士協会会長殿

日本作業療法士協会会長殿

日本理学療法士協会会長殿

・在宅介護支援センター協議会会長殿

公益財団法人全国老人クラブ速合会会長殿

日本在宅介護協会会長殿

一般社団法人「民間事業者の質を高める」全国介護事業者瘍議会理事長殿

一般社団法人全国介護事業者連盟理事長殿

特定非営利活動法人全国小規模多機能型居宅介護事業者連絡会会長殿

一般社団法人全■定期巡回・随時対応型訪問介護看護協議会会長殿

社会福祉法人全■社会福祉協議会地域福祉委員会委員長殿

一般財団法人長春社会開発センター会長殿

公益社団法人日本介護福祉士会会長殿

日本介護クラフトュニオン(NGCU)会長殿

一般社団法人

一般社団法人

一般社団法人

公益社団法人

全国地域包括


