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Ver.2.3 の変更点について

１．選択リスト一覧 を非表示から表示へ変更

エクセルシート内に「リスト一覧」を表示しました。

リスト項目に一部追加や修正が必要な場合においても、
現在活用している沖縄県版共通アセスメントを引き続き活用できるよう、
表示しました。

変更が必要な例） 介護保険制度改正に伴う、区分支給限度基準額の変更
選択項目の内容の追加や変更を行う場合 等

色付け部分のみリスト反映されます。

※活用例① リストの表示・非表示

・非表示にする
シート上で右クリック→ 非表示を選択 → 隠れます

・再表示する
シート上で右クリック→再表示されます

※活用例②

・過去の共通アセスメントシートの各バージョンにおいても
同様に活用できます。

※リストの表示・非表示による活用の違いはありません。
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１．基本情報シート 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
項目 受付方法 続柄 アセスメント理由 実施場所 性別 家族状況（世帯） 介護者 家族情報（同居・別居） 日中の活動性 外出の頻度 認定情報 支給限度額 障害高齢者の日常生活自立度 認知症高齢者の日常生活自立度 薬の有無 受診状況 受診頻度１ 受診頻度２ 住居 所有形態 エレベーター 専用居室 段差（居室） 手すり（居室）

選択内容
来所 本人 初回 自宅 男 独居 ○ 同居 よく動いている1日1回以上申請中 ― Ｊ１ 自立 無 通院 定期 月 戸建（平屋）持ち家 無 無 無 無
電話 家族 更新 病院 女 高齢者のみ 別居 座っていることが多い週1回以上事業対象者 ― Ｊ２ Ⅰ 有 訪問診療 不定期 週 戸建（２階建以上）借家 有 有 有 有
他 他 区分変更（改善）施設 二世帯 横になっていることが多い月1回以上要支援１ 5万320円 Ａ１ Ⅱａ 往診 アパート

区分変更（悪化）その他 他 一日中ベッドで過ごす月1回未満要支援２ 10万5,310円 Ａ２ Ⅱｂ マンション
退院 要介護１ 16万7,650円 Ｂ１ Ⅲａ 公共住宅
退所 要介護２ 19万7,050円 Ｂ２ Ⅲｂ サービス付き高齢者住宅
サービス追加 要介護３ 27万480円 Ｃ１ Ⅳ 有料老人ホーム
サービス変更 要介護４ 30万9,380円 Ｃ２ Ｍ 他

要介護５ 36万2,170円

２．アセスメントチェックシート（B）
項目 視力 聴力 補聴器 口腔衛生 排尿・排便栄養状態 アレルギー麻痺 拘縮 痛み・痺れ褥瘡・皮膚の問題認 知 行動障害 精神症状 項目チェック
選択内容

問題無 問題無 有 支障なし 支障なし 良い 無 無 無 無 支障なし 支障なし 支障なし 問題無 ✔
はっきり見えないはっきり聞こえない無 支障あり 支障あり 普通 有 麻痺有 拘縮有 有 支障あり 支障あり 支障あり 問題有
ほとんど見えないほとんど聞こえない 不良

３．アセスメントチェックシート（Ｃ）
項目 移動（室内）移動（屋外）食事内容 食事摂取 食事摂取 主食 副食 食事摂取量水分摂取 排泄動作 口腔ケア 義歯 入浴 更衣 整容 寝返り 起き上がり移乗 服薬 調理（献立・片付含む）掃除（ゴミ出し含む）洗濯 買物 整理・物品の管理
選択内容

自立 自立 支障なし 自立 問題無 常食 普通 普通 適切 自立 自立 有 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立
見守り 見守り 支障あり 見守り 咀嚼問題有一口カット 一口大 多い 不適切 見守り 見守り 無 見守り 見守り 見守り 何かにつかまれば出来る何かにつかまれば出来る見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り
一部介助 一部介助 一部介助 嚥下障害有あちびー 軟菜 少ない 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助
全介助 全介助 全介助 咀嚼問題・嚥下障害有かゆ 軟菜キザミ 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 調理しない全介助 全介助 全介助 全介助

経管 超きざみ
その他 ミキサー

ゼリー状態

４．アセスメントチェックシート（Ｄ・Ｅ・F）
項目 社会との関わり家庭での役割地域での役割施設での役割居住環境 介 護 力 家族支援 項目チェック
選択内容

支障なし 支障なし 支障なし 支障なし 支障なし 支障なし 必要なし ✔
支障あり 支障あり 支障あり 支障あり 支障あり 支障あり 必要あり

３．課題整理総括表
項目 改善/維持の可能性 ※４
選択内容

改善 ↗
維持 →
悪化 ↘

４．入退院時情報共有シート
項目 チェック 手帳 起き上がり移動・屋内移動・屋外排泄 食事 口腔ケア 入浴 更衣 服用 調理 掃除 洗濯 買い物 金銭管理 外出（頻度）主食 副食 義歯
選択内容

✔ 有 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 自立 1日1回以上常食 普通 有
無 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 見守り 週1回以上一口カット 一口大 無

一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 一部介助 月1回以上あちびー 軟菜
全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 全介助 月1回未満かゆ 軟菜キザミ

経管 超きざみ
その他 ミキサー

ゼリー状態

ocare003
テキストボックス
リスト一覧（１）
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寝具（居室） 冷暖房（居室） 便器 段差（トイレ） 手すり（トイレ） 浴槽 シャワー 段差（浴室） 手すり（浴室） 住宅改修 福祉用具購入 年金種別 指定難病 療育手帳 身体障害者手帳 障害福祉サービス等の利用 介護保険負担割合 生活保護 医療保険負担割合 介護保険限度額認定証 日常生活自立支援事業 成年後見制度 終末期 頻度

布団 無 和式 無 無 無 無 無 無 無 無 国民年金 無 無 無 無 １割 無 １割 １段階 無 無 無 ／週
ベッド 有 洋式 有 有 有 有 有 有 有 有 厚生年金 有 有 有（１級） 有 ２割 有 ２割 ２段階 有 有（後見） あり→ ／月
特殊寝台 ウォシュレット 障害年金 有（２級） ３割 ３割 ３段階① 有（保佐） 毎日

その他 有（３級） 不明 不明 ３段階② 有（補助） 必要時
有（４級） ４段階
有（５級） 不明
有（６級）
有（７級）

金銭管理 コミュニケーション能力意思伝達 意思決定 指示反応

自立 支障なし できる できる 通じる
見守り 支障あり 時々できる特別な場合以外はできる時々通じる
一部介助 困難 困難 通じない
全介助
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リスト一覧（２）




